
   

 

Farsældardagur Farsældarráðs Norðurlands eystra 
4. september 2026 kl. 10:00–15:00 • Hamrar, Menningarhúsið Hof Akureyri 

Fundarstjóri: Þorleifur Kr. Níelsson verkefnastjóri Farsældarráðs Norðurlands eystra 

10:00 Dagurinn settur  

Karólína Gunnarsdóttir formaður Farsældarráðs Norðurlands eystra 

10:10 Varnargarður fyrir börn – virkjum þorpið 

Páll Ólafsson framkvæmdarstjóri farsældar- og barnaverndarsviðs Barna- og fjölskyldustofu 

10:30 Farsældin blómstrar einnig í minni sveitarfélögum – Dæmi frá Svalbarðsstrandarhreppi 

Sigríður Ingibjörg Stefánsdóttir iðjuþjálfi/tengiliður Valsárskóla 

10:50 Virkið þjónustu- og ráðgjafasetur 

Baldur Ingason umsjónarmaður Ungmennahúss Akureyrarbæjar 

11:10 Farsæld barna og samfélagslöggæslan á Norðurlandi eystra 

Halldór Tumi Ólason saksóknarfulltrúi hjá Lögreglunni á Norðurlandi eystra 

11:30 Farsæld barna á Sjúkrahúsinu á Akureyri 

Ingunn Eir Eyjólfsdóttir félagsráðgjafi og Snæbjörn Ómar Guðjónsson sérfræðingur í geðhjúkrun 

11:50 Reynslusaga foreldris af samþættingu þjónustu í þágu farsældar barna 

Sesselja Ingibjörg Barðdal Reynisdóttir 

12:05 Hádegishlé 

13:00 Brúin fjölskyldusetur á Norðurlandi eystra 

Halldóra K. Hauksdóttir forstöðumaður félagsþjónustu og Stefanía E. Hallbjörnsdóttir teymisstjóri 

13:20 Farsæld barna á Heilbrigðisstofnun Norðurlands 

Hafdís Erla Jóhannsdóttir Rist félagsráðgjafi/tengiliður og Ragnheiður Diljá Gunnarsdóttir 
ljósmóðir/tengiliður 

13:40 Farsæld barna frá sjónarhóli tengiliða í Norðurþingi 

Arna Ásgeirsdóttir tengiliður Borgarhólsskóla og Sonja Finnsdóttir tengiliður leikskólans Grænuvalla 

14:00 Farsæld barna frá sjónarhóli málastjóra hjá Akureyrarbæ 

Anna Dögg Sigurjónsdóttir málastjóri í farsældarteymi 

14:20 Pallborðsumræður: Tækifærin í samþættingu þjónustu. Funkerar farsæld barna?  

Aðalheiður Alex Ósk Kristjánsdóttir formaður Samtaka - Svæðisráð foreldra nemenda í grunnskólum 
Akureyrarbæjar  

Bjarkey Olsen Gunnarsdóttir varaformaður Farsældarráðs Norðurlands eystra 

Kristín Jóhannesdóttir sviðsstjóri fræðslu- og lýðheilsusviðs Akureyrarbæjar 

Páll Ólafsson framkvæmdarstjóri farsældar- og barnaverndarsviðs Barna- og fjölskyldustofu 

Þóra Pétursdóttir svæðisfulltrúi á Norðurlandi eystra hjá Svæðisstöð íþróttahéraða UMFÍ og ÍSÍ 

14:50 Ráðstefnulok 

Heimir Örn Árnason formaður stjórnar SSNE 

Að dagskrá lokinni verða léttar veitingar í boði og tilboð á barnum 


