
Kynning á starfsemi Heilbrigðiseftirlits Norðurlands 
eystra 

Leifur Þorkelsson framkvæmdastjóri 



Heilbrigðiseftirlit og Heilbrigðisnefnd 
úr lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998 

44. gr.
Ekkert sveitarfélag skal vera án heilbrigðiseftirlits og greiða sveitarfélögin kostnað við eftirlitið 

að svo miklu leyti sem lög mæla ekki fyrir á annan veg

45.gr.
Landið skiptist í eftirlitssvæði og skal heilbrigðisnefnd, kosin eftir hverjar 

sveitarstjórnarkosningar, starfa á hverju svæði. Í hverri nefnd skulu eiga sæti sex menn, fimm 
kosnir af hlutaðeigandi sveitarstjórnum, þar af skal einn vera formaður, og einn tilnefndur af 

samtökum atvinnurekenda á eftirlitssvæðinu. […] Náttúruverndarnefndir sveitarfélaga á 
eftirlitssvæðinu eiga rétt á að tilnefna einn fulltrúa í nefndina til viðbótar en hann hefur ekki 

atkvæðisrétt við afgreiðslu mála í nefndinni.



Starfssvæði HNE
Norðurlandskjördæmi eystra (m.s.br.) Frá Dalvík til Bakkafjarðar 

Akureyrarbær Norðurþing

Dalvíkurbyggð Þingeyjarsveit

Hörgársveit Langanesbyggð 

Svalbarðsstrandarhreppur Tjörneshreppur

Eyjafjarðarsveit

Grýtubakkahreppur 



Sveitarfélag Fjöldi fulltrúa Fulltrúar 
Akureyri 2 Helgi Haraldsson, formaður   Skarphéðinn Birgisson

Aðrar sveitarstjórnir í 
Eyjafirði 

1
Anna Karen Úlfarsdóttir (Svalbarðsstrandarhreppi)

Norðurþing 1 Stefán Haukur Grímsson

Aðrar sveitarstjórnir í 
Þingeyjarsýslum 

1
Sigríður Friðný Halldórsdóttir (Langanesbyggð)

Samtök atvinnurekenda  1 Kristín Halldórsdóttir (MS Akureyri)

Skipan í heilbrigðisnefnd, samkvæmt samstarfssamningi

Alls 6 fulltrúar, náttúruverndarnefndir eiga rétt á fulltrúa (án atkvæðisréttar) 
Fundir 6-8 sinnum á ári 



Leifur Þorkelsson; framkvæmdastjóri eftirlitsins og sinnir jafnframt 
sviðsstjórn mengunarvarnarsviðs.

Þórey Agnarsdóttir; sviðsstjóri hollustuháttaeftirlits og sér um eftirlit 
með þjónustustofnunum á því sviði.

Steinn Oddgeir Sigurjónsson; sviðsstjóri matvælasviðs og annast 
matvælaeftirlit og eftirlit með fyrirtækjum sem því sviði tilheyra.

Jóhannes Haukur Hauksson, deildarstjóri austurdeildar og sinnir eftirliti 
allra sviða á austursvæðinu.

Radek B. Dudziak; hóf störf í byrjun apríl. Er að klára heilbrigðisfulltrúa-
námseið, mun sinna eftirliti með öllum fyrirtækjaflokkum starfssvæði 
HNE

Starfsmenn HNE



Helstu verkefni:

• Starfsleyfisvinnsla og útgáfa starfsleyfa (á grunni laga nr.7/1998 
og laga nr. 93/1995)

• Eftirlit með starfsleyfisskyldri og skráningarskyldri 
starfsemi 

• Sýnatökur (neysluvatn, matvæli, baðvatn, fráveitur)

• Útgáfa tóbakssöluleyfa og eftirlit með tóbakssölu



Önnur verkefni 
Sveitarfélög og stjórnsýslustofnanir

• Samþykktir sveitarfélaga (drög að samþykkt eiga að koma frá Heilbrigðisnefnd) 

• Umsagnir um skipulagsmál o.fl.
• Umsagnir til sýslumanna vegna leyfisveitinga gististaða og vínveitingastaða

Samstarf við önnur eftirlitssvæði- stofnanir og ráðuneyti
• Þátttaka í samstarfhópum á vegum MAST og UST
• Upplýsingagjöf og samantekt niðurstaðna
• Umsagnir um fyrirhugaðar laga- og reglugerðarbreytingar

Þjónusta við atvinnulíf og almenning
• Kvartanir
• Leiðbeiningar 
• Leigjendur, t.d. vegna húsnæðis

Skipaskoðanir
• Sóttvarnarundanþágur fyrir skip í millilandasiglingum 



Verkefni Fjöldi 
Útgefin starfsleyfi 132
Staðfestar skráningar 26
Útgefin tóbakssöluleyfi 11
Umsagnir til sýslumanna 95

Umsagnir  (skipulagsmál, matsskyldu, teikningar) 52
Skipaskoðanir 9
sýnatökur 262
Álímingar á bíla og lausamuni 190
Eftirlitferðir í eftirlitsskyld fyrirtæki 508

Verkefni HNE 2023



(Númerslausir) bílar

• Límt á 190 bíla á árinu 2023 (ca.180 á Akureyri)
• Þar 30 sem voru dregnir í port (allir á Akureyri)

• 95 bílar það sem af er ári 2024
• Þar af 27 hafa verið dregnir í port 





• Af 27 bílum sem dregnir hafa verið í port á árinu  2024 eru 20 á 
vegum sama fyrirtækisins. Auto ehf. á Svalbarðsströnd.

• Kostnaður fyrirtækisins það sem af er ári (2024) vegna dráttar- og 
geymslugjalda ca. 930.000,- krónur 

• Rekstrartekjur Auto ehf. árið 2022  kr. 1.424.129,-





• Auto ehf. á 793 bíla samkvæmt 
eignastöðuvottorði frá Samgöngustofu 

• Þar af 252 sem ekki hafa verið afskráðir

• Bílar á númerum í eigu fyrirtækisins eru 
staðsettir víða um Akureyrarbæ, í 
almennum bílastæðum, á einkalóðum 
og víðar.  Fæstum til ánægju.





Bílar á númerum 

• Eru skoðaðir og tryggðir en ekki í almennri 
notkun 

• Með 7 daga frest til þess að færa til bíl til 
skoðunar

• Skráðir „úr umferð“ með notkun bönnuð miða

Heimildir HNE til þess að láta fjarlægja bíla 
takmarkast við bíla án skráningarmerkja 



Úr 111. gr. umferðarlaga
Brottflutningur ökutækja.
• Heimilt er lögreglu að flytja eða láta flytja brott ökutæki sem stendur 

þannig að brjóti í bága við reglur um stöðvun eða lagningu ökutækja eða 
að öðru leyti þannig að það valdi truflun á umferð, snjómokstri eða vinnu 
við veg. Sama á við um skráningarskylt ökutæki sem skilið hefur verið eftir 
án skráningarmerkja og ökutæki sem telja verður að eigandi hafi hætt með 
öllu að hirða um, enn fremur ökutæki sem stendur á einkalóð eða 
opinberri lóð þannig að valdi eiganda eða umráðamanni hennar tjóni 
eða óþægindum eða gegn banni hans. 





Salmonella hópsýking í 
janúar – mars 2024

• Í lok janúar var staðfest að leikskólabarn á 
Húsvík (f. 2020) hefði smitast að salmonella. 

• Tilkynnt til sóttvarnarlæknis og jafnframt 
upplýst að skv. leikskólastjóra hefði verið mikið 
um veikindi á hjá börnum í leikskólanum (30 
hefðu veikst af 160)

• Vaknar grunur um hópsýkingu og stýrihópur 
myndaður (Sóttvarnarlæknir, Heilbrigðiseftirlit, 
svæðislæknir sóttvarna og Matvælastofnun)

• Í kjölfarið var ráðist í umfangsmiklar sýnatökur 
og tvo tilfelli greindust til viðbótar.



Fyrstu upplýsingar um Salmonella á Húsavík

• 29.01.2024: Starfsmenn sóttvarnalæknis (SVL) fá í hendur póstlagða tilkynningu frá Sjúkrahúsinu á 
Akureyri um Salmonella í saursýni (tilkynningarskyldur sjúkdómur)
• 2ggja ára stúlka frá Húsavík

• Hakað við Fleiri sjúkdómstilfelli og við Samband haft við heilbrigðisfulltrúa. 

• 30.01.2024: SVL safnar upplýsingum um tilvikið símleiðis 
• Leikskólastjóri: Mikið um niðurgang hjá börnum síðustu vikur.  Um 30 veikst af 160 börnum. 

Foreldrum aðsendar úr stóru eldhúsi. Morgunmatur og bakstur í eldhúsi á leikskóla. gert 
viðvart og hvattir að leita til læknis. Hádegismáltíðir 

• Sjúkrahúsiði á Akureyri: Salmonella ræktaðist frá tveimur öðrum börnum frá sama leikskóla 
á Húsavík, sent til sýklafræðideildar LSH til staðfestingar. Hópsýking? 

• 30.01.2024: SVL upplýsir MAST og Heilbrigðiseftirlit Norðurlands Eystra og ræðir við svæðislækni 
sóttvarna á Húsavík 
• Þrjú leikskólabörn á Húsavík með Salmonella en amk tíu með dæmigerð einkenni 
• Heilbrigðiseftirlit skoði aðstæður á leikskóla 
• Svæðislæknir lætur safna saman gögnum og gera tilfellalista og skipuleggja saursýnatöku 
• Sameiginlegur Teams fundur 01.02.2024: Stýrihópur



Salmonella hópsýking í 
janúar – mars 2024

• Í byrjun febrúar voru tilfellin á Húsavík orðin 6, allt 
leikskólabörn fædd árin 2020 og 2021. 

• Jafnframt greindist rótaveira hjá 2 börnum og einum 
starfsmanni leikskólans

• Matur kemur úr stóru mötuneyti þar sem m.a. er eldað 
fyrir leikskólann, grunnskólann, framhaldsskólann, 
starfsfólk stjórnsýslunnar o.fl alls u.þ.b. 600 matþegar á 
hverjum degi 

• Öll tilfellin á leikskólanum og þar af leiðandi beindist 
grunur að eldhúsinu þar. 

• Heilbrigðisfulltrúi tók sýni af öllum matvælum (þurrvöru) 
í eldhúsinu. Öll sýnin reyndust neikvæð



Dreifing Salmonella og Rótaveiru tilfella Húsavík

Fjöldi Salmonella 6

Fjöldi Rótaveira 2

Fjöldi bæði Salm og Róta 1

Samtals 8



Salmonella hópsýking í 
janúar – mars 2024

• Ekki hægt að rekja smit til einnar einstakrar 
máltíðar 

• Búið að útiloka matvæli í eldhúsi leikskólans 
• Búið að útiloka að smit frá starfsfólki 

• Athyglivert að öll tilfellin 6 eru hjá börnum 
fæddum 2020-2021

• Eitthvað í umhverfinu (t.d. andaskítur)  ? 



Salmonella hópsýking í 
janúar – mars 2024

• Sóttvarnarlæknir tekur viðtöl við foreldra 
barnanna. Reynt að finna einhvern samnefnara. 

• Um miðjan febrúar eru staðfest tvo tilfelli utan 
Húsavíkur, annað á Akureyri og hitt í Reykjavík 
(börn fædd 2020 og 2021)

• Staðfest með raðgreiningu að um sama stofn er 
að ræða 

• Ekki lengur bundið við Húsavík 



Salmonella tilfellin átta eru af sama stofni samkvæmt 
niðurstöðum raðgreininga á LSH (14.02.2024)

Húsavík Fæðingarár Salmonella

1 2020 Salmonella typhimurum mónofasísk ST34

2 2021 Salmonella typhimurum mónofasísk ST34

3 2021 Salmonella typhimurum mónofasísk ST34

4 2021 Salmonella typhimurum mónofasísk ST34

5 2020 Salmonella typhimurum mónofasísk ST34

6 2020 Salmonella typhimurum mónofasísk ST34

Utan Húsavíkur Fæðingarár Salmonella

A Akureyri 2021 Salmonella typhimurum mónofasísk ST34

B Reykjavík 2020 Salmonella typhimurum mónofasísk ST34



Salmonella hópsýking í 
janúar – mars 2024

• Ekki hefur enn tekist að greina upptök 
sýkingarinnar 

• Tilfellin eru orðin 12 um allt land
• Þessi sami stofn hefur ekki greinst í öðrum 

löndum 
• Hefur ekki greinst í húsdýrum eða búfénaði 

hérlendis
• Ástæða mikils fjölda á Húsavík er mikil 

sýnataka í upphafi faraaldursins



Ársreikningur HNE 2023  (drög)

71%

4%

6%

10%

9%

Laun og launatengd gjöld

Lífeyrisskuldbindingar

Húsaleiga

Aðkeypt sérfræðiþjónusta

annar rekstarkostnaður

70.179.389 70%

4.622.935 5%

5.760.901 6%

9.716.127 10%

9.407.232 9%

99.686.584 100%



Ársreikningur HNE 2023  (drög)

10%

54%

36%

Sértekjur

Eftirlitsgjöld

Íbúaframlag

9.527.906 9,6%

54.080.546 54,3%

36.078.132 36,2%

99.686.584 100,0%



Framtíð heilbrigðiseftirlits sveitarfélaga (HES)

Niðurstaða starfshóps haustið 2023
• Flytja eftirlitshlutverkið frá Sveitarfélögunum til ríkisstofnana (MAST og 

UST)
• Óljóst hvert önnur verkefni HES fara

• Eftirlit með samþykktum sveitarfélaga 
• Umsagnir um skipulagsmál 
• Skipaskoðanir
• Tóbakssöluleyfi 

• Fyrirhugaðar  breytingar hafa verið kynntar landshlutasamtökum 
sveitarfélaga (að sögn ráðherra)



Í mars var kallað eftir tilnefningum í stýrihóp til þess að fylgja eftir 
tillögum starfshópsins og undirbúa innleiðingu á nýju eftirlitskerfi.

• Einn fulltrúi frá Umhverfis-, orku- og loftslagsráðuneyti (formaður)
• Einn fulltrúi frá Matvælaráðuneyti 
• Einn fulltrúi frá Innviðaráðuneyti
• Einn fulltrúi frá Sambandi íslenskra sveitarfélaga
• Einn fulltrúi frá Samtökum heilbrigðiseftirlitssvæða 
• Tveir fulltrúar frá Samtökum atvinnulífsins 

Samhliða er KPMG að kortleggja matvælaeftirlit hér á landi að beiðni 
Matvælaráðuneytis



Fyrirspurn á Alþingi:

til umhverfis-, orku- og loftslagsráðherra um heilbrigðiseftirlit.

Telur ráðherra að regluverk varðandi heilbrigðiseftirlit sé of þungt í vöfum 
fyrir atvinnurekendur? Ef svo er, hyggst ráðherra einfalda regluverkið?



Telur ráðherra að regluverk varðandi heilbrigðiseftirlit sé of þungt í 
vöfum fyrir atvinnurekendur?

Markmið laga nr. 7/1998

Markmið þessara laga er að búa landsmönnum heilnæm lífsskilyrði og 
vernda þau gildi sem felast í heilnæmu og ómenguðu umhverfi.
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