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Samningur um sértæk verkefni 
sóknaráætlunar

Nýsköpunar- og þróunarverkefni í þjónustu við eldra fólk í 
Fjallabyggð byggir á samningi um sértæk verkefni sóknaráætlunar 
byggðan á viðaukasamningi við Byggðastofnun frá 31. maí 2022.

Samningurinn var undirritaður í Tjarnarborg 

þann 14. september 2022.



Markmið

Endurmeta uppbyggingu, hugmyndafræði, áherslur, vinnulag, tækni og

samhæfingu í velferðarþjónustu hjá sveitarfélaginu í samstarfi við

Heilbrigðisstofnun norðurlands og aðra hagaðila.

Velferðarþjónusta í Fjallabyggð verði nútímaleg, sjálfbær og tryggi

lífsgæði íbúa.

Sveitafélagið verði vettvangur tilrauna-/þróunar sveitarfélag á

sviði þjónustu við eldra fólk og að unnið verði að fjölbreyttum

verkefnum innan þeirra samninga sem gerðir verða við einstök

fagráðuneyti, Sjúkratryggingar Íslands og aðra aðila.



Skilgreining verkefnisins

Gert er ráð fyrir að verkefnið taki þrjú ár 

og skiptist í þrjá áfanga:

1. Innleiða og þróa breytta þjónustu og prófanir á tæknilausnum.

2. Útvíkka þjónustuna til nágranna eða valinna sveitarfélaga 
innan SSNE.

3. Festa í sessi og aðlaga starfið í sveitarfélaginu og með 
samstarfsaðilum.



Tilgangur

Fjallabyggð verði tilrauna og þróunarsamfélag á sviði þjónustu við 
eldra fólk.

Í samfélaginu eru áskoranir vegna breytinga í aldurssamsetningu 
og kröfum um sjálfbærni, samhæfingu og gæði í 

velferðarþjónustunni.



Samstarfsaðilar

Heilbrigðisstofnun Norðurlands 

Heilbrigðis- og velferðartækniklasi Norðurlands 

Sjúkratryggingar Íslands

Félags- og vinnumarkaðsráðuneytið

Fyrirtæki og aðilar á sviði tæknilausna, s.s. Alvican, Memaxi, Origo
og Icepharma og fleiri



Fjallabyggð er fullorðið samfélag

60 ára og eldri er 32% af íbúafjölda
eða 639 einstaklingar

67 ára og eldri er 21% af íbúafjölda
eða 418 einstaklingar

60 -69 ára er fjölmennur hópur eða
298 einstaklingar og hefur fjölagð
um 25% á síðustu tíu árum



Traustir innviðir, fjölbreytt þjónusta

• Öflug heilbrigðisstofnun

• Hjúkrunarheimili í eigu og rekstri Fjallabyggðar

• Leiguíbúðir eldra fólks

• Öflug dagþjónusta og dagþjálfun 

• Pólitískur vilji bæjarstjórnar og áhugi íbúa Fjallabyggðar

• Mannauður



Framvinda og staða verkefnisins

• Samstarfssamningur við Heilbrigðisstofnun Norðurlands um þróun 
og nýsköpun í þjónustu við eldra fólk

• Samningur Sjúkratryggingar Íslands um sveigjanleg dagþjónustu 
(umbreyting þjónustu – tilfærsla á fjármunum)

• Kynningarstarf til íbúa á Hátindi 60+

• Reynsluprófanir á snjall-öryggishnöppum Alvican

• Hugbúnaðarlausn Origo komin í prufufasa

• Undirbúningur á skjáheimsóknum/úthringiveri á lokametrunum



Hindranir

• Kerfislægur seinagangur

• Aðgreining þjónustukerfa ríkis og sveitarfélaga 

• Ólíkt starfsumhverfi  

• Flókið og hamlandi stofnana, laga- og regluverk ríkisins

• Stöðnun í málaflokknum



Stöðumat

• Jákvæðar vísbendingar um árangur og ávinning

• Áhugi og velvilji í nærsamfélaginu 

• Gott samstarf við Sjúkratryggingar Íslands

• Flókið og hamlandi stofnana, laga- og regluverk ríkisins



Áherslur - samantek

• Samþætting stuðningsþjónustu og heimahjúkrunar

• Sveigjanleg þjónusta – dagþjónusta /dagþjálfun

• Heilsuefling

• Geðrækt

• Nýsköpun og tækniþróun
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Hámarkaðu hamingjuna á hátindi lífsins

• Hátindur er eftirsóknarverður. Ekki geymsla

fyrir gamalt fólk og sjúka.

• Þú ert partur af hópi sem skilar verkum sem

aðrir hópar gera ekki.

• Ákveðinn elítustimpill.

• Hátindur er opinn öllum – sem hafa aldur til.



Hátindurinn



Litirnir

Bláir tónar: vísun í Fjöll, ferskleika og 
stöðuleika

Appelsínugulur: Táknar Hamingju og 
hressleika 

Appelsínugulur. Táknar hamingju og hressleika.



Hátindskortið



Umslagið

• Formlegt boð á opnun Hátindar í 
menningarhúsinu Tjarnaborg 

• Viðburða upplýsingar

• Heimasíða Hátinds



Hátindi 60+ formlega ýtt úr vör



Hátinds Viðburðir



Sportabler

Skráningarferli

Allar skráningar fara í gegngum kerfið
Sportabler



www.hatindur.is
Heimasíða þar sem hægt er að
nálgast allar upplýsingar

• Dagskrá

• Fréttir

• Fræðsla

• Myndefni
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