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Markmid

Heilbrigdiseftirlit Nordurlands eystra hefur pau markmid ad ad vernda heilnemt og
6mengad umhverfi og efla og standa vérd um goda lydheilsu. bessu er framfylgt med
almennri freedslu; voktun; rannsoknum; samvinnu vid yfirvold og hagsmunaadila, med
eftirliti og eftirfylgni og eftir atvikum med beitingu pvingunardrrada.



Lagagrunnur heilbrigdiseftirlits sveitarfélaga

Lagagrunn heilbrigdisnefnda og heilbrigdiseftirlits sveitarfélaga (HES) er ad finna i
I6gum um hollustuhatti og mengunarvarnir (nr. 7/1998 med breytingum), I6gum um
matveeli (nr. 93/1995 med breytingum) og légum um tobaksvarnir (nr. 6/2002 med
breytingum).

Einnig hafa komid til 16g um stjorn vatnamala, 16g um umhverfisabyrgd og 16g um efni
og efnavorur. Lagabreytingar hafa komid til um rikari frumkveaedisskyldu stjornvalda til
ad upplysa um mal sem varda samfélagslega hagsmuni. Ny heildarlog um
umhverfisabyrgd toku gildi 2012 og par er innleidd tilskipun Evropupingsins og —
rdosins um umhverfisdbyrgd og einnig er mengunarbétareglan innleidd (Polluter Pays
Principle). bannig er peim sem bera abyrgd 4 umhverfistjoni af véldum atvinnustarfsemi
(eoa yfirvofandi heettu & umhverfistjoni) gert ad baeta tjonid og bera allan kostnad af
naudsynlegum radstéfunum og Grb6tum; p.m.t. vegna rannsokna. Breytingar hafa ordid
a logum um hollustuhatti og mengunarvarnir, m.a. hvad vardar verkaskiptingu
Umhverfisstofnunar og heilbrigdisnefnda og aform eru um enn frekari breytingar, s.s.
um tilkynningaskyldu i midlega pjonustugatt i stad  starfsleyfisskyldu.
Umhverfisstofnun fer med stjornsyslu og eftirlit med framkvemd laga um
umhverfisdbyrgd og einnig koma légregla og landhelgisgesla ad malum. Breytingar
hafa ordid a matveelaldégum par sem krofur til samremingar & framkvaemd og skraningu
matveelaeftirlits og birtingu upplysinga ur eftirliti eru auknar.

Megin markmid laga um hollustuhatti og mengunarvarnir er ad bua landsménnum
heilnem lifsskilyrdi og vernda pau gildi sem felast i heilneemu og émengudu umhverfi.
Med mengun er att vid pad pegar drverur, efni og efnasambond og edlisfraedilegir paettir
valda 6aeskilegum og skadlegum ahrifum & heilsufar almennings, roskun lifrikis eda
6hreinkun lofts, 140s eda lagar. Mengun tekur einnig til Olyktar, havada, titrings,
geislunar og varmaflaedis og ymissa 6aeskilegra edlisfreedilegra patta.

Sveitarstjornir, byggingarnefndir og onnur yfirvold sveitarfélaganna, sem og rikis-
stofnanir, skulu leita Alits heilbrigdisnefndar um hvers konar radstafanir vegna
framkvaemda sem 16gin um hollustuheetti og mengunarvarnir taka til.

Fjolmargar reglugerdir, skilyrdi og leidbeiningar eru gefnar Gt med stod i fyrrnefndum
I6gum. Starf heilbrigdisfulltria skarast gjarnan vid starf annara embatta, s.s. skipulags-
og byggingafulltria, eldvarnaeftirlits, Vinnueftirlits rikisins, embeetti landleeknis og
Umbhverfis- og Matveelastofnunar (héradsdyralaeknis).

Framleidsla og dreifing matveela er had leyfi heilbrigdisnefnda og heilbrigdisnefnd hefur
eftirlit med framleidslu, nema pegar um er ad raeda starfsemi sem heyrir undir eftirlit
Matveelastofnunar. Fyrirtaeki sem eru undir svokolludum “smaraedismoérkum” eru ekki
hao starfsleyfi. Matvaelastofnun fer med eftirlit med frumframleidslu (ad undantekinni
frumframleidslu og pokkun matjurta), innflutningi og Gtflutningi landbunadarafurda,
kjotvinnslum (ad undanskildum kjétvinnslum sem starfraektar eru i smaséluverslunum),
mjolkurstodvum og eggjavinnslu, medferd, skodun og mat a slaturafuroum,
heilbrigdisskodun eldisfisks, medferd, flutningi, geymslu, vinnslu og dreifingu
sjavarfurda (ad undanskilinni smasolu) og innflutningi annara matveela.



Umhverfisstofnun (www.ust.is) og Matvalastofnun (www.mast.is) samrema og hafa
yfirumsjon med storfum heilbrigdisnefnda. A heimasidum pessara stofnana er ad finna
margvislegan fradleik og freedsluefni og einnig er par greidur adgangur ad helstu 16gum
og reglum; flokkad undir mismunandi forsendum.

Starfsemi heilbrigdisnefnda heyrir pannig undir tvé raduneyti; Umhverfis- og
audlindaraduneytido og Atvinnuvega- og nyskdpunarrdduneytio.

Risi agreiningur milli heilbrigdisnefndar og sveitarstjorna um framkvemd laga um
hollustuhztti og mengunarvarnir skal visa malinu til fullnadardrskurdar radherra. Sama
gildir um &greining milli Umhverfisstofnunar og heilbrigdisnefnda um framkveemd
laganna

Risi agreiningur milli heilbrigdisnefndar og sveitarstjorna um framkveemd matveaelalaga
skal somuleidis visa malinu til fullnadarurskurdar radherra. Sama gildir um &greining
milli Matveelastofnunar og heilbrigdisnefnda um framkvaemd laganna.

Nokkur verkefni yfirstandandi ars

Ymiss erindi hafa borist Heilbrigdiseftirliti Nordurlands Eystra vardandi skipulagsmal
og adgerdir til ad lagmarka umhverfisahrif og arekstra & milli t.d. atvinnustarfsemi og
ibudarbyggdar.

Loftgeedamal eru vaxandi verkefni og mikilvaegt ad nd tokum & svifryksvandamalum
sem tengjast umferd i péttbyli; fjélmargir peettir hafa ahrif 4 malid, s.s. notkun
nagladekkja, slitpol gatna, sdpun og spulun gatna, notkun mismunandi halkuvarnarefna
og efna til rykbindingar. A Akureyri er rekinn loftgedamealir i samstarfi
Umbhverfisstofnunar og Akureyrarbajar og pvi midur eru nidurstoédur vardandi svifryk i
Akureyrarbe pannig ad gripa parf til mjog akvedinna adgerda, sja tengil um
melingarnar: www.loftgaedi.is. | seinni tima hafa komid til auknir moguleikar til
rykbindingar og halkuvarna, s.s. moguleikar & notkun & magnesiumklério og CMA
(Calcium Magnesium Acetate).

A fundi heilbrigdisnefndar pann 6. nov. 2019 var eftirfarandi bokad um svifryksvanda i
Akureyrarbz og mengun fra skemmtiskipum og mogulegar adgerdir:

»Svifryksvandi i Akureyrarba er lyoheilsuvandamél sem kallar 4 dkvednar urbatur ad
halfu Akureyrarbejar (gatnakerfi baejarins) og Vegagerdar rikisins (pjodvegir).

Heilbrigdisnefnd meelist til pess ad Akureyrarbaer og Vegagerd rikisins noti eingéngu
salt/saltpaekil til halkuvarna a Akureyri veturinn 2019 til 2020 og meti arangur af
pessari breytingu & verklagi m.t.t. svifryks i Akureyrarba ad loknum vetri.

Jafnframt verdi gert atak i pvi ad efla prif (sépun og smulun) & gétum bejarins og ad
notadur verdi sjor og eftir atvikum magnesiumklérid til rykbindingar & gétum baejarins.
Gert verdi atak i pvi ad fyrirbyggja ad ohreinindi berista  gotur bajarins med voru-
bilum og vinnuvélum af byggingar- og athafnasveedum (krafa um vandad verklag og ad
verktakar prifi upp eftir sig ef 6hreinindi berast Ut & gotur).


http://www.loftgaedi.is/

pa er minnt & mikilveegi pess ad koma a framfaeri freedslu og upplysingu til beejarbta um
mikilveegi pess ad velja naglalaus vetrardekk frekar en nagladekk m.t.t. svifryks og
lydheilsu.

A0 lokum er gerd tillaga um ad Akureyrarbeer og Akureyrarhdfn fjarfesti i feeranlegum
svifryksmeeli sem verdi notadur gagngert til pess ad fylgjast med svifryki vidsvegar i
baenum og einnig vegna mengunar fra skemmtiferdaskipum i Akureyrarhofn (feeranlegur
meelir til vidbotar vid fasta melistod sem er til stadar i midbanum).*

Morg sveitarfélog beita sér fyrir hreinsunarataki med adstod heilbrigdisfulltrda, um er ad
reeda hvatningu til ibda og fyrirteekja um tiltektir ad loknum vetri og ad halda sidan i
horfinu. Heilbrigdisfulltrai getur beitt alimingarmidum vegna ndmerslausra bifreida og
lausaddts sem er til ama og fjarleegt & kostnad vidkomandi eiganda. Mikilvaegt er ad
sveitarfélog hafi goda innvidi og verkferla pannig ad hreinsunaradgerdir gangi greidlega
(samning vid verktaka um flutning og geymslu i lokudu rymi). Umhverfisstofnun og
heilbrigdisnefndir vinna nu ad endurskodun verkferla i framhaldi af aliti umbodsmanns
Alpingis. Gerd er aukin krafa um ad hafa uppi & eigendum namerslausra bifreida adur en
ad akvordun er tekin um ad fjarleegja slikar bifreidar.

Anagjulegt samstarf er vid Matvelastofnun um skraningarkerfi vegna matvaelaeftirlits
(Isleyfur) og pad skraningarkerfi hefur verid i adlogun ad porfum heilbrigdiseftirlits
sveitarfélaga og er i notkun hja HNE til ad mata auknum lagakréfum um samraemingu i
framkveemd og skraningu matveelaeftirlits (itarlegur gatlisti & matveelasvidi). Einnig er
mogulegt ad nota pennan gagnagrunn til skraningar & mengunarvarna- og hollustu-
hattasvidi. Matveelastofnun og Umhverfisstofnun gefa Gt skodunarhandbekur,
leidbeiningar og skilyrdi til ad samraema eftirlit og mata krofum skv. laga- og regluverki
& hverjum tima. ba liggur fyrir pjonustusamningur vid Aka Armann Jonsson fyrrum
starfsmann hja Umhverfisstofnun um skraningarkerfi vegna eftirlits & mengunarvarna-
og hollustuhattasvid og pad samstarf hefur sémuleidis verid anagjulegt og gagnlegt og
byggir a hugbunadi sem Umhverfisstofnun hefur notad til skamms tima.

A sidustu arum hafa borist mérg erindi fra sysluménnum vegna afgreidslu rekstrarleyfa
fyrir gistipjénustu og hafa heilbrigdisfulltri, skipulags- og byggingafulltrai og fulltrti
Vinnueftirlits rikisins samstarf um framkvaemd eftirlits og pannig er leitast vid ad
hagreeda i eftirliti. Oleyfisstarfsemi er akvedid vandamal og borid hefur & tidum
adilaskiptum i atvinnugreininni. Svokdllud 90 daga skraning er einfaldur farvegur fyrir
takmarkada gistipjonustu og heldur Syslumadurinn & hofudborgarsvadinu utan um slika
skraningu. Upplysingasida er: www.heimagisting.is. Covid 19 faraldurinn hefur haft
neikveed ahrif a gisti- og veitingapjonustu og verid afar ipyngjandi fyrir samfélagid.
Heilbrigadisfulltriar hafa unnid ad upplysingagjof og fredslu i samstarfi vid
sottvarnalekni og Umhverfisstofnun og komid leidbeingum & framfeeri, t.d. gagnvart
sundlaugum, likamsreaektarstddvum og harsnyrtistofum.

Matveelastofnun hefur gefid Ut ymsar nyjar leidbeiningar & matveelasvidi og unnid hefur
verid ad sameiginlegum eftirlitsverkefnum og nidurstédur kynntar framleidendum og
almenningi og knuid a um Grbeetur par sem porf er 4. Daemi um slikt verkefni er skimun
a syklum i kjoti @ markadi, t.d. kolisykingum med svokélludu Shigellatoxini og voktun a
syklalyfjabnaemi. Stent er ad opinberri birtingu & frammistodumati matveelafyrirtaekja.


http://www.heimagisting.is/

Talsvert hefur unnist i gagnaséfnun um astand vatns i kjolfar laga um stjorn vatnamala
og rannséknir HNE um astand yfirbordsvatns og strandsjavar & undanfornum arum hafa
komid mjog ad gagni. Umhverfisstofnun kemur ad malum vardandi rddgjof og
gagnasofnun og stodumat. HNE hefur haldid & lofti mikilvaegi pess ad slaturhds, kjot- og
fiskvinnslur innleidi hreina framleidsluteekni og bestu faanlegu tekni (BAT) til ad
lagmarka umhverfisahrif og par hefur nadst arangur.

pa er mikilvaegt er ad sveitarfélog setji i fraveitusampykktir skyr og meaelanleg viomid
um forhreinsun & idnadarskdlpi (t.d. fitu- og oliuskiljur) &dur en ad pvi er veitt inn &
fraveitukerfi sveitarfélaga. Su skylda hvilir a eigendum fraveitna ad fullnaegja krofum
um hreinsun & fraveituvatni &dur en pvi er veitt i viotaka og ad koma utrasum pannig
fyrir ad mengun verdi innan akvedinna marka.

Breytingar sem hafa ordid hafa i Myvatni undanfarin ar eru ahyggjuefni og ahersla er
10gd & ad né arangri vardandi Urbetur & fraveitukerfum i Myvatnssveit. Sveitarstjorn
Skutustadahrepps og steerri rekstraradilar i sveitarfélaginu med hafa tekid frumkveedi i
pessu mali og skipulagt Urbeetur i fraveitumalum; gagngert i peim tilgangi ad draga ur
alagi @ Myvatn af voldum naeringarefna. Um er ad raeda séfnun svartvatns til uppgraedslu
4 Holasandi og hreinsun gravatns verdur i hefébundnum rotprom og siubedum.
Rikisvaldid hefur komid ad malinu og veitir &kvedinn fjarstudning til
fraveituframkvaemda og annara Urbota.

Pvi midur eiga morg sveitarfélog langt i land vardandi Urbaetur & fraveitukerfum og
akvedin hetta & ad mengun i fjorum geti komid sér illa fyrir hagsmuni matvelavinnslu,
ferdapjonustu og Utivistar. Urbaetur & fraveitum verda ad f4 aukinn forgang hja
sveitarstjornum. Merkur afangi i fraveitumalum nadist & arinu pegar Nordurorka tok i
notkun nyja fraveitu til sjavar & Akureyri dsamt skolphreinsivirki. Dalvikurbyggd hefur
einnig unnid Otullega ad Urbotum i fraveitumalum. Endurskodud og endurbeett
fraveitureglugerd hefur verid i smioum i Umhverfisraduneytinu og setur vaentanlega enn
frekari punga i méalaflokkinn.

Krofur til sundlauga hafa verid ad breytast og talsverd vinna hefur fylgt pvi ad upplysa
og fylgja eftir nyjum reglum er varda 6ryggi og almenna hollustuhatti. Oryggismal &
leiksveedum hafa verid til umraedu. Reglugerd um nattdrulaugar er nyleg og & henni hafa
verid gerdar endurbaetur i seinni tima og likur & enn frekari breytingum.

Daemi eru um ad vatnsbdl péttbylisstada hafi spillst i leysingum og pannig skapast
vandradi i matveelavinnslum og Opagindi fyrir almenning, s.s. vegna vatnsskorts og
sudu & vatni til beinnar neyslu & medan unnid er ad urbétum. Atvik sem pessi koma sér
afar illa fyrir matveelaframleidendur og skapa hettu fyrir almenning. Vandadur
fragangur vatnsbdla, reglubundid eftirlit og eftir atvikum uppsetning a geislunarteekjum
eru lykilatridi.

Forvarnir snuast m.a. um hreinleti og érofna keelikedju matveela fra upphafi til enda. P&
er matvaelaframleidendum gert ad vinna eigin ahettugreiningu og vidhafa innra eftirlit,
allt eftir sterd og edli fyrirtekisins. Ahugi & heimaframleidslu hja beendum hefur aukist
og i flestum tilvikum parf slik framleidsla ad afla sér starfsleyfis hja Matvalastofnun
(frumframleidendur, med undantekningu pegar um er ad reeda frumframleidslu matjurta
og pokkun matjurta).



SSNE og heilbrigdisnefnd

Heilbrigoiseftirlit Nordurlands eystra er samvinnuverkefni sveitarfélaga i Nordurlandi
eystra og & vettvangi SSNE er i gildi sérstakur samstarfssamningur milli sveitarfélaga
um heilbrigdiseftirlitid.

Heilbrigdisnefnd er skipud & adalfundi SSNE ad afloknum sveitarstjornarkosningum.
Fimm nefndarmenn eru tilnefndir af sveitarstjornunum samkvaemt samstarfssamningi og
einn fulltrui er tilnefndur af samtékum atvinnurekenda & eftirlitssvaedinu.
Heilbrigdisnefnd er pannig skipud:

Frd Akureyri:

Jon Ingi Ceaesarsson, formadur Anna Maria Jonsdéttir, varamadur

Anna Rdsa Magnusdottir Stefan Fridrik Stefansson, varamadur

Fra 6drum sveitarfélogum vid Eyjafjoro:

Lilja Gudnadottir Fjola Stefansdattir, varamadur

Fra Nordurpingi:

Benedikt Kristjansson

Fra 60rum sveitarfélogum i Pingeyjarsyslu:

Gudmundur Smari Gunnarsson porarinn bérisson, varamadur

Fra samtokum atvinnurekanda:

Kristin Halldorsdottir Sigurgeir Hoskuldsson, varamadur

Jon Torfi Hallddrsson yfirleeknir heilsugeslustodvarinnar @ Akureyri situr fundi
nefndarinnar sem aheyrnarfulltrai.

Heilbrigdisnefnd heldur ad jafnadi 10 fundi & ari. Vegna Covid 19 eru fundir feerri i ar.

Heilbrigdiseftirlit Nordurlands eystra (HNE)

Starfsstodvar (skrifstofur) HNE eru tveer, & Akureyri og & Husavik.

A Akureyri, Furuvéllum 1, starfa prir heilbrigdisfulltriar i fullu starfi og samstarf er um
skrifstofuhald vid Matvelastofnun (héradsdyralaekni) og naid samstarf um
matveelaeftirlit og 6nnur mal sem skarast. Rannsdknastofan Promat er i sama husi.



Alfred Schi6th; starfar sem framkvemdastjori eftirlitsins og sinnir jafnframt svidsstjorn
umhverfiseftirlits.

Steinn Oddgeir Sigurjonsson; starfar sem svidsstjori matvaelasvids og annast
matveelaeftirlit og eftirlit med heaettulegum efnum sem pvi svidi tilheyra.

Porey Agnarsdattir; starfar sem svidsstjori hollustuhattaeftirlits og sér um eftirlit med
pjonustustofnunum og heaettulegum efnum a pvi svidi.

A Husavik, Hafnarstétt 3, Hasavik starfar einn heilbrigdisfulltrii; Johannes Haukur
Hauksson, deildarstjori austurdeildar og hann sinnir eftirliti allra svida & austursvaedinu.
porkell Bjornsson heilbrigdisfulltrai heetti storfum & &rinu vegna aldurs og honum er
pakkad fyrir farseelt starf um langan aldur.

Starfsmenn hafa med sér samstarf og samrad og leysa hvern annan af eftir porfum.

Heilbrigadiseftirlitid hefur eftirlit med og gefur Gt starfsleyfi fyrir eftirtalin
fyrirteeki:

-Fyrirteeki sem framleida, framreida, selja, pakka, dreifa eda flytja matveeli nema slikt
eftirlit sé falid 6drum med sér I16gum. Matvalastofnun (MAST) hefur eftirlit med
frumframleidslu og vinnslu landbdnadarafurda, fiskvinnslum og innflutningi matveela og
fer med yfirumsjon matvaelaeftirlits. Samstarf vio MAST er naid. Matveeli eru hvers
konar vorur sem etladar eru monnum til neyslu par med talid neysluvatn. (undanpegin
eru lyf, tobak og vimuefni dnnur en afengi).

-Fyrirteeki sem framleida efni og hluti sem a&tlad er ad koma i snertingu vid matveeli.

-Fyrirteeki sem veita persénulega pjonustu, svo sem gististadir, skolar, leikskolar,
samkomuhus,  starfsmannablstadir,  starfsmannabudir,  fangelsi,  rakarastofur,
hargreidslustofur og adrar snyrtistofur, ipréttahds, badstadir, sundlaugar, sélbadsstofur,
sjukrastofnanir, leeknastofur, dvalarheimili og almenn flutningstaeki.

-Fyrirteki sem geta haft i for med sér mengun. bar undir kemur eftirlit med almennri
umgengni vid fyrirteeki og eftirlit med 6llum peim drgangi sem valdid getur skada,
mengun eda lytum & umhverfinu hvort sem er & sveedum sem &tladir eru fyrir almenning
eda einkalddir.

-Auk pess skal heilbrigdiseftirlitid gefa ut tébakssoluleyfi og hafa eftirlit med akvednum
pattum_tébaksvarna.

Heilbrigdiseftirlitinu ber einnig ad taka patt i almennum séttvérnum ef med parf (sbr.
Covid 19)

pa eru allar dbendingar og kvartanir kannadar og fylgt eftir eftir.

U.p.b. 1300 fyrirtaeki eru med starfsleyfi heilbrigdisnefndar.



Heilbrigadisfulltriar veita umsagnir og radgjof um ymiss malefni, s.s. vegna skipulags,
laga- og reglusetningar .

Arsreikningur:

Arsreikningur er i vinnslu. Halli var & rekstri arsins 2020 sem nemur kr. 4.587.475,- Vi
gerd fjarhagsasetlunar er midad vio forsendur Akureyrarbzjar og launalidur arsins 2020
reyndist van aeetladur sem nemur 11,52% og skyrir hallarekstur arsins 2020. Adrir lidir
voru a &ztlun eda undir aztlun. Samningur er vid Akureyrarbe um umsjon med
bokhaldi og fjarreidum Heilbrigdiseftirlits Nordurlands eystra.

Fyrirhugadar breytingar a [ogum um hollustuhaetti og mengunarvarnir:

Umhverfis- og audlindaraduneytid hefur unnid tillogur til radherra ad breytingum &
[6gum um hollustuhetti og mengunarvarnir og s6muleidis reglugerdum vardandi
starfsleyfisskyldu/skraningarskyldu i peim tilgangi ad einfalda regluverk atvinnulifsins
og auka skilvirkni, minnka skrifraedi, einfalda samskipti vid opinbera adila og um leid ad
halda kostnadi nidri. pessar tillogur hafa verid i umsagnarferli og skiptar skodanir um
malid. Samband islenskra sveitarfélaga og Samtok heilbrigdiseftirlitssveeda & Islandi
hafa lyst akvednum efasemdum um fyrirhugadar breytingar, s.s. hvad vardar
verkaskiptingu Umhverfisstofnunar og heilbrigdisnefndar, aukid flekjustig og 6vissu
um beitingu pvingunardrreeda.

Breytingar a matveelalogum:

Matveelalogum hefur verid breytt pannig ad gerd er aukin krafa um samramingu
matveelaeftirlits og skraningar i midleegan gagnagrunn og Matvelastofnun hefur fengid
aukid hlutverk i pvi ad leggja heilbrigdisnefndum 1id i innleidingu a nyjum verkferlum
hvad petta vardar. A arinu 2021 er Matvalastofnun ad feekka umdamum
héradsdyraleekna i aféongum ar sex i fjogur og verktakasamningar gerdir vid
bjonustudyraleekna vegna opinbers eftirlit. Matvaelastofnun hefur talad fyrir pvi ad feera
matveelaeftirlit fra heilbrigdisnefndum til Matveelastofnunar og sameina pannig allt
matveelaeftirlit i landinu undir Matveelastofnun. Samtok heilbrigdiseftirlitssveeda a
Islandi (SHI) hefur aftur & méti lagt herslu & ad feera verkefni fra riki til sveitar og ad
efla samraemingarhlutverk Umhverfis- og Matveelastofnunar. HNE og Matveelastofnun
(héradsdyraleeknir) hafa samstarf um rekstur a skrifstofuadstédu og fundarsal ad
Furuvollum 1, Akureyri.
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framkvemdastjori
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