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Sjúkrahúsið á Akureyri



Hlutverk SAk

29.4.2024

Á Sjúkrahúsinu á Akureyri skal veitt annars stigs heilbrigðisþjónusta en að auki þriðja
stigs heilbrigðisþjónusta, m.a. á göngu- og dagdeildum. Sjúkrahúsið á Akureyri og
Landspítali skulu hafa með sér samráð um veitingu þriðja stigs heilbrigðisþjónustu.

Hlutverk Sjúkrahússins á Akureyri er m.a. að vera kennslusjúkrahús, varasjúkrahús
Landspítala, annast kennslu nema í grunn- og framhaldsnámi, taka þátt í að veita
háskólamenntuðum starfsmönnum sérmenntun í heilbrigðisgreinum í samstarfi við
menntastofnanir og aðrar heilbrigðisstofnanir og gera fagfólki kleift að sinna
fræðastörfum við háskóla auk þess að stunda og veita aðstöðu til vísindarannsókna.

Lög um heilbrigðisþjónustu 2007 nr. 40
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Þjónusta SAk

29.4.2024

Sjúkrahúsið á Akureyri skal veita nauðsynlega sérfræðiþjónustu, meðal annars 
samkvæmt samningum við heilbrigðisstofnanir heilbrigðisumdæma og í nánu samstarfi 
við heilbrigðisstofnanir. 

Sjúkrahúsið á Akureyri skal þróa öfluga dag- og göngudeildarþjónustu þar sem 
notendur heilbrigðisþjónustu sem þurfa álit sérfræðings geta komið samkvæmt beiðni 
heilsugæslulæknis eða annarra sérfræðinga, óháð því hvort þeir hafi legið inni á 
sjúkrahúsinu eða ekki. 

Sjúkrahúsið á Akureyri skal þróa samvinnu við aðrar heilbrigðisstofnanir til að tryggja 
að notendur fái heilbrigðisþjónustu á réttu þjónustustigi. Sjúkrahúsið á Akureyri ber 
ábyrgð á því að skilvirk verkferli séu þróuð í samvinnu við aðra þjónustuaðila. 

Reglugerð um heilbrigðisumdæmi og hlutverk, starfsemi og þjónustu 
heilsugæslustöðva, heilbrigðisstofnana og sjúkrahúsa, 1111/2020



ÖRYGGI    –    SAMVINNA    –    FRAMSÆKNI

Hlutverk og þjónusta snýr að því að kerfið 
vinni saman í að …

• styðja við nauðsynlega þjónustu í 
heimabyggð

• styrkja samstarf við nálægar 
heilbrigðisstofnanir

• fækka ferðum sjúklinga til Reykjavíkur

• létta á álagi á Landspítala

• tryggja nægan mannauð

… en til þess þarf að styðja stöðugt við 
getu sjúkrahússins svo það geti sinnt 
hlutverki sínu og þjónustað þá sem þess 
þurfa.

29.4.2024



Sjúkrahúsið á Akureyri
– húsnæði

29.4.2024

Elsta byggingin er frá 1953

Stækkun á árunum 1973-1990 

Suðurálma 1994-2007

Sel (dag- og göngudeild geðdeild) 1967-86

Kristnesspítali 1927

Fjöldi bráða- og legurýma 2024 um 150

Þar af 23 meðferðarstæði
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Hverjir vinna á SAk?

29.4.2024



ÖRYGGI    –    SAMVINNA    –    FRAMSÆKNI

Hvaða sérgreinaþjónusta er í boði?

Þjónusta á dagvinnutíma

• Bráðalækningar (eru til 20:00 virka daga)

• Barna- og unglingageðlækningar

• Háls-, nef- og eyrnalækningar

• Meinafræði

• Rannsóknalækningar

• Krabbameinslækningar

• Blóðskilun- einnig á laugardögum

• Þvagfæraskurðlækningar mánudaga til þriðjudaga

„Farandlæknar“ – breytilegt eftir framboði
• Augnlækningar

Vaktþjónusta 365/24/7

• Almennar lyflækningar 
• Almennar skurðlækningar 
• Bæklunarskurðlækningar
• Barnalækningar 
• Endurhæfinga- og öldrunarlækningar 
• Fæðinga- og kvensjúkdómalækningar 
• Geðlækningar 
• Myndgreiningalækningar
• Svæfinga- og gjörgæslulækningar 
• Sjúkraflug
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Fjöldi koma á dag- og göngudeildir á dag 2014-2024

29.4.2024



Sjúkraflug

29.4.2024



MENNTUN OG ÞJÁLFUN 
• Að meðaltali 14,3 nemar í 

heilbrigðisvísindum í hverri viku

• Einnig sérnámsgrunnslæknar og 
sérnámslæknar

• Hermisetur SAk styrkur í endurmenntun, 
og eflir færni mismunandi 
heilbrigðisstétta

• Samstarf í framhaldsnámi í lækningum og 
hjúkrun við HÍ, HA, LSH og aðrar 
menntastofnanir

29.4.2024 10



GÆÐAVOTTANIR

29.4.2024

• Alþjóðlega vottuð - úttekt á vegum DNV-GL í 
byrjun nóvember ár hvert

• Úttekt á upplýsingatæknikerfum eftir 
skilyrðum ISO 27001

• Úttektaraðilar frá Lyfjastofnun með úttekt 
vegna markaðseftirlits með lækningatækjum

• Viðhaldsúttekt og endurútgáfa vottorðs vegna 
jafnlaunakerfis
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ÖRYGGI    –    SAMVINNA    –    FRAMSÆKNI

29.4.2024 14



Margar 
áskoranir

Halda í 
hæft 

starfsfólk

Ný legudeildar-
bygging

Stytting 
vinnutíma

Fjölgun 
ferða-
manna

Aukin greining 
sjúkdóma

Ný kynslóð 
starfsfólks

Þreyta 
og 

kulnun

Aukin 
eftirspurn 

eftir 
þjónustu

SKORTUR 
Á STARFS-

FÓLKI

Aukinn fjöldi aldraðra og 
skortur á úrræðum eftir 

dvöl á sjúkrahúsi
FJÁRMAGN
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ÖRYGGI    –    SAMVINNA    –    FRAMSÆKNI

Rúmanýting (tölur fyrir jan-nóv)
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ÖRYGGI    –    SAMVINNA    –    FRAMSÆKNI

Fjölgun ferðamanna
Fjöldi innlagðra einstaklinga 
(ósjúkratryggðra) / jan-okt

Fjöldi ósjúkratryggðra sem koma á 
bráðamóttöku / jan-nóv
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NÝ LEGUDEILDARBYGGING

29.4.2024

• Formleg heimild til áætlunargerðar (9/2022)

• NLSH ohf. með verklegar framkvæmdar er 
varða uppbyggingu á innviðum sérhæfðrar 
sjúkrahúsþjónustu (apríl 2023)

• Virkur samstarfs- og ráðgjafasamningur

• Matsnefnd að vinna úr niðurstöðum eftir forval

• Stefnt að samningi 24. maí n.k.

• Vinna hafin varðandi úttekt á eldra húsnæði



ÖRYGGI    –    SAMVINNA    –    FRAMSÆKNI

„Ný legudeildarbygging er nauðsynleg fyrir 

skjólstæðinga og starfsfólk. Samhliða þarf að ráðast í 

töluverða endurnýjun á eldra húsnæði sem m.a. er 

áætlað að nýta fyrir aukna dag- og 

göngudeildarþjónustu.“

29.4.2024 19



ÖRYGGI    –    SAMVINNA    –    FRAMSÆKNI

• Áhyggjur af vanfjármögnun SAk

• Hlutverki sem varasjúkrahús ógnað

• Dregið hefur úr sérhæfðri þjónustu

• Vilja sjá SAk vaxa og dafna og 
standa undir hlutverki sýnu

• Mikilvægasta heilbrigðisstofnunin

Fundur starfsmanna sak með þingmönnum

29.4.2024 20



ÖRYGGI    –    SAMVINNA    –    FRAMSÆKNI

• Styrking fjarheilbrigðisþjónustu

• Samstarf um mönnun

• Endurnýting eldra húsnæðis til 
þróunar þjónustu s.s. styrking 
starfsemi dag- og göngudeilda

• Efling lyfjaþjónustu SAk – er núna í 
nýju og endurbættu húsnæði

Fleiri tækifæri til framtíðar …

29.4.2024

• Stækkun skurðstofu til að auka 
framleiðni og minnka biðlista

• Efling mannauðs - gott 
starfsumhverfi og möguleikar til 
þátttöku í vísindastarfsemi

• Nýta tæknina betur til að bæta 
árangur – gervigreind, 
sjálfvirknivæðing …
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ÖRYGGI    –    SAMVINNA    –    FRAMSÆKNI

29.4.2024 22



ÖRYGGI    –    SAMVINNA    –    FRAMSÆKNI

Horfum björtum augum til framtíðar. 

Nýtum áskoranir og tækifæri  og tryggjum 

fjárhagslega sjálfbærni og þá getur SAk aukið 

þjónustu sína og haldið áfram að veita nauðsynlega 

heilbrigðisþjónustu, samfélaginu og öðrum til góða

29.4.2024 23



Takk fyrir áheyrnina
Ragnheiður Halldórsdóttir, Framkvæmdastjóri lækninga
Helgi Þór Leifsson, Framkvæmdastjóri klínískrar starfsemi
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